	TROISIEME JOURNEE DEPARTEMENTALE BENJAMINS
 DIMANCHE 10 FEVRIER 2013 à AMBERT
	


	COMPETITION         
ANIMATION

	
	Labels de la Compétition

	
	Niveaux
	Anim
	Qual
	Ref

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Départemental
	x
	
	


CONDITIONS PARTICULIERES
Etre licencié à la date limite d’engagement (Statut oblitéré)
CONDITIONS D'ENGAGEMENTS
Epreuves réservées aux BENJAMINS 
ENGAGEMENTS
1 Février 2013    Aucun engagement ne sera accepté après cette date

Les engagements devront être faits par  : ExtraNat

Le règlement doit être envoyé à : FFN 63 - 11 Rue des Saulées - 63400 CHAMALIERES

PROGRAMME

	Réunion : 10/02/2013            APRES MIDI

Ouverture des Portes :                       13h30

Début des Epreuves :                         14h45


	50 BRASSE
100 NL
50 PAP

100 4 Nages
50 DOS

200 NL

200 4 Nages

Relais 4x50 NL


	Filles et Garçons 

Filles et Garçons 

Filles et Garçons 

Filles et Garçons 

Filles et Garçons 
Filles et Garçons 

Filles et Garçons 

Filles et Garçons 




ATTENTION à la règle du nombre d'Officiels que les clubs doivent fournir en fonction du nombre d’engagements

REGLEMENT FINANCIER

Se reporter au règlement financier général 
RECOMPENSES

1 médaille aux 3 premiers par épreuve individuelle
PRISES DE TEMPS

Elles ne sont pas autorisées

INFORMATIONS sélection départementale et Coupe de France

La Coupe de France des benjamins aura lieu à Istres les 6 et 7 juillet 2013.

La sélection composée de 10 filles et 10 garçons se fera sur les résultats des compétitions jusqu’au 09 Juin 2013 inclus.
Un regroupement de ces nageurs  sera fait lors d’un « mini-stage », les 29 et 30 juin 2013 à Clermont-Ferrand.

FFN 63 Maison des Associations 11, Rue des Saulées 63400 CHAMALIERES

Tel-Fax 04 73 36 05 70 – email : ffn-63@wanadoo.fr


