INTERCLUBS 12 -13 ANS ,:
DIMANCHE 13 DECEMBRE 2015 !(ummon
COMPETITION = Animation.
Labels de la Compétition
Niveaux Anim Qual Ref
Régional
Départemental X
CONDITIONS PARTICULIERES Etre licencié a la date limite d’engagement (statut oblitéré).

Epreuves réservées a la catégorie 12-13 ans (2004-2003).
4 nageuses, 4 nageurs composent une équipe (équipe mixte hors classement).
Chaque nageur d'une équipe doit réaliser les 4 relais + 100 4N individuel.

DATE LIMITE D’ENGAGEMENT 08/12/2015
Aucun engagement ne sera accepté apres cette date.

Les engagements seront réalisés par EXTRANAT.
Le reglement sera adressé a : FFN 63 11 Rue des Saulées 63400 CHAMALIERES.

PROGRAMME :

1% Réunion :

Ouverture des portes : 13h30
Début des épreuves : 14h30

100 4N Filles et Gargons
4x50 NL Filles et Gargons
4x50 Brasse Filles et Gargons
4x50 Pap Filles et Gargons
4x50 4N Filles et Gargons

ATTENTION a la réegle du nombre d'Officiels que les clubs doivent fournir en fonction du nombre d’engagements.

REGLEMENT FINANCIER
Se reporter au réglement financier général 2014/2015.

RECOMPENSES
1 médaille aux trois premiéres équipes.

PRISES DE TEMPS
Elles ne sont pas autorisées.

SELECTION DEPARTEMENTALE BENJAMINS

Informations stage :

La présélection pour le stage départemental (la 2éme semaine des vacances de Paques) en vue de la Coupe de France des
Départements se fera sur les résultats des compétitions départementales et régionales qui se seront déroulées avant le 28 mars
2016.

Les modalités pour sélectionner les nageurs allant a la coupe de France des départements seront précisées lors de 'Assemblée
Générale.

Informations sélection départementale et Coupe de France
La Coupe de France des benjamins aura lieu en PROVENCE les 18 et 19 juin 2016.
La sélection composée de 10 filles et 10 garcons se fera sur les résultats des compétitions jusqu'au 6 juin 2016 inclus.

INFORMATION STAGE
Stage de fin de saison :
Début juillet, dates, lieu et modalités a définir.

FFN 63 Maison des Associations 11, Rue des Saulées 63400 CHAMALIERES
Tel : 04 73 36 05 70 — email : fin-63@wanadoo.fr — site : puydedome.ffnatation.fr
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