1ère Journée ENF le 23/01/2011 à Thiers

Informations générales :

La 1ère journée ENF se déroulera à la piscine de Thiers le 23/01/2011 et elle concerne uniquement le passage des tests du Pass'Sport de l'eau.

Elle sera divisé en 2 séances : Natation Course le matin 

 Natation Synchronisée l'après-midi.

Les nageurs ayant réussis les tests du Sauv'Nage seront les seuls à pouvoir participer à cette session.

Les évaluateurs et assistants évaluateurs ayant effectués au préalable la formation correspondante seront les seuls à pouvoir évaluer les nageurs.

Modalités d'organisation de cette session :

Chaque club a l'obligation de mettre à disposition au minimum 1 évaluateur ENF2 pour le bon déroulement de  la session. 

Les clubs devront envoyer la liste des nageurs et des évaluateurs/assistants concernés au Comité Départemental (par mail si possible) pour la vérification et l'inscription, avant le 15/01/2011.

Les frais d'inscription sont de 3€ par atelier pour chaque nageur. 

Par exemple, 10 nageurs font les 2 ateliers donc (10 x 3€) + (10 x 3€) = 60€.

Le règlement sera à adresser au Comité Départemental avant la date limite d'inscription.

Chaque club devra au préalable pré-remplir les fiches d'évaluation (Date et Lieux, Nom du nageur, Prénom du nageur, Club du nageur et Numéro de Licence du nageur) pour chaque nageur (disponible sur le site du comité à la rubrique dossiers sportifs). 

Ces fiches d'évaluation seront à remettre au délégué du Comité Départemental VERNERET Florian présent le jour du passage des tests.

Exceptionnellement pour cette session, les examinateurs pourront évaluer leurs nageurs.

Un rattrapage pourra être organisé à la fin de chaque séance si l'heure le permet mais évalué par un autre examinateur.

Déroulement de la session :

Les informations ci-dessous pourront évolue en fonction du nombre de participant. 

Première Séance :

Ouverture du bassin : 8h30


Échauffement


Vérification des fiches d'évaluation


Point avec les évaluateurs et assistants évaluateurs

Début épreuve « Natation Courses » : 9h30


Chaque club aura à sa disposition une ligne d'eau. 


Les nageurs pourront éventuellement passer 2 par 2 dans chaque ligne. 


Les évaluateurs et assistants seront positionnés de chaque coté du bassin afin d'avoir la 
meilleur visibilité.

Rattrapage si l'heure le permet.

Remise des livrets.

Fin de la 1ère séance : 12h

Deuxième Séance : 

Ouverture du bassin : 14 h


Échauffement


Point avec les évaluateurs et assistants évaluateurs

Début épreuve « Natation Synchronisée» : 15h


Chaque club aura à sa disposition une ligne d'eau. 


Uniquement les 2 lignes de chaque côté du bassin serons utilisées. 


Les évaluateurs et assistants seront positionnés de chaque coté du bassin afin d'avoir la 
meilleur visibilité.

Rattrapage si l'heure le permet.

Remise des livrets.

Point de fin de journée avec les évaluateurs et assistants.

Fin de la 2ème séance.

Remise des livrets :

Un livret sera remis aux nageurs ayant réussi au moins une épreuve.

Un seul livret sera remis aux nageurs pour l'ensemble des ateliers.

Ce livret devra être remis à chaque nouvelle épreuve réussie pour signature.

