
FFN 63 Maison des Associations 11, Rue des Saulées 63400 CHAMALIERES 
Tel-Fax 04 73 36 05 70 – email : ffn-63@wanadoo.fr 

PREMIERE JOURNEE DEPARTEMENTALE BENJAMINS  
 

 DIMANCHE 11 DECEMBRE 2011 (APRÈS MIDI) 
 

 
 

 
COMPETITION    ?�      ANIMATION 
 Labels de la Compétition 

Niveaux Ani Qual Ref 
    

Régional    

 
 
 
 
 

Départemental x   

 
CONDITIONS PARTICULIERES  Etre  lice ncié  à  la  date  limite  d’e ng ag e m e nt (statut oblitéré) 

Epre uve s  ré s e rvé e s  à  la  caté g orie  Be njamins   
CONDITIONS D'ENG.  3 épreuves individuelles maxi par nageur et par réunion +  Relais 
                                                              
 
ENGAGEMENTS           1  Dé ce mbre  2 0 1 1       Aucun e ng ag e m e nt ne  s e ra acce pté  aprè s  ce tte  date  
 

Les engagements seront à faire par  : ExtraNat 
Le règlement doit être envoyé à FFN 63 11 Rue des Saulées 63400 CHAMALIERES 

 
 
PROGRAMME          
 
1 e re  Ré union : 1 1 / 1 2 / 2 0 1 1        APRES MIDI 
Ouverture des Portes :                     13h30 
Début des Epreuves :                       14h30 
4x50 4N 
100 NL 
100 DOS 
100 PAP 
50 NL 
100 BRASSE 
4x50 NL 

Filles et Garçons 
Filles et Garçons  
Filles et Garçons 
Filles et Garçons  
Filles et Garçons 
Filles et Garçons 
Filles et Garçons 

 
ATTENTION à la  rè g le  du nom bre  d'Officie ls  que  le s  clubs  do ive nt fo urnir e n fonction du no m bre  
d’e ng ag e me nts  
 
REGLEMENT FINANCIER 
Se reporter au règlement financier général  
 
RECOMPENSES 
1 médaille  aux trois premiers par épreuve individuelle  
1 médaille  aux trois premiers relais 
 
PRISES DE TEMPS 
Elles ne sont pas autorisées 
 
Information Stag e  e t co upe  de  France  :  
La Coupe de France des Départements : LE 3 0  JUIN ET 1 e r JUILLET 2 0 1 2  
La Sélection pour le Stage Départemental en vue de la  Coupe des France des Départements se fera sur les 
résultats des compétitions jusqu’au 1 8  mars  2 0 1 2  inclus . 
La Sélection de l’Équipe pour la Coupe de France des Départements se fera sur les compétitions 
benjamins inscrites au calendrier de la Région Auvergne et du Département du Puy de Dôme en date 
buté du 2 0  mai 2 0 1 2  inclus . 

mailto:ffn-63@wanadoo.fr

