REFERENCE DES INFRACTIONS AU REGLEMENT FINA

Cette carte est a I'usage du juge arbitre, du starter, des juges de nage et des contréleurs de virages pour les assister dans leur mission. Elle ne doit pas se substituer a la nécessaire connaissance approfondie des reglements FINA et des compléments apportés par la

DEPART BRASSE
Le nageur est parti avant le signal de départ . SW4.4 | Le nageur a effectué plus d'un mouvement de coup de pieds de papillon sous 'eau aprés le départ ou aprés le virage | SW 7.1
Le nageur a retardé volontairement le départ, ou a refusé de respecter un ordre, ou a commis un acte qualifié SW2.3.2 | Le nageur n'a pas nagé avec le corps sur la poitrine. SW7.2
d'inconduite (Détailler les faits)
NAGE LIBRE Le nageur n'a pas réalisé son cycle de nage avec un mouvement de bras et un mouvement de jambes dans cet ordre | SW 7.2
Dans une épreuve de 4 nages, le nageur a nagé en dos, brasse ou papillon lors du parcours de nage libre. SW5.1 | Lenageur n'a pas réalisé des mouvements de bras simultanés SwW7.2
Dans une épreuve de 4 nages, le nageur est passé sur le dos lors du virage dans le parcours de nage libre. SW9.1 | Lenageur n'a pas réalisé des mouvements de bras dans le méme plan horizontal sSw7.2
Le nageur n'a pas touché le mur avec une partie quelconque du corps au virage. gw §024 Le nageur a réalisé des mouvements alternés des bras SW7.2
Le nageur n'a pas touché le mur avec une partie quelconque du corps a l'arrivée. SW52 | Lenageur n'a pas ramené ses mains ensemble vers I' avant Sw73
La téte du nageur a coupé la surface de I'eau au dela des 15m aprés le départ ou aprés le virage. SW5.3 | Lenageur a sorti ses coudes au dessus de la surface de 'eau (excepté avant le virage, pendant le virage, etpourla | SW7.3
traction finale a 'arrivée)
Le nageur s'est totalement immergé lors du parcours de nage (excepté aux premiers 15m au départ et aux virages). SW5.3 | Lenageur n'a pas ramené ses mains en arriére. SW73
Le nageur a marché ou s'est poussé au fond de la piscine SW10.4 | Le nageur a ramené ses mains au-del3 de la ligne des hanches (excepté pendant la premiére traction aprés le départ |SW 7.3
SW10.5 | etchaque virage).
DOS La nageur n'a pas coupé la surface de 'eau avec sa téte avant que les mains ne se tournent vers l'intérieur aumo- | SW 7.4
ment de la phase la plus large de la seconde traction.au départ ou au virage.
Le nageur n'a pas les deux mains placées sur les poignées de départ. SW6.1 | Lanageur n'apas coupé la surface de 'eau avec sa téte pendant un cycle complet (excepté au premier cycle aprésle | SW 7.4
départ et pendant le virage.
Le nageur a accroché les orteils au bord du trop-plein ou sur le dessus.de la plaque de touche. SW6.1 | Lenageur n'apas tourné ses pieds vers 'extérieur pendant la phase propulsive du mouvement de jambes. SW75
Lors de I'utilisation d'un dispositif de départ en dos, le nageur n'a pas les orteils des deux pieds en contactaveclemur | SW6.1 | Le nageur n'a pas réalisé des mouvements de jambes simultanés w74
ou la plaque de touche.
Le nageur a quitté la position sur le dos (excepté lors de I'exécution du virage, conformément a I'article SW 6.5). SW6.3 | Lenageur n'a pas réalisé des mouvements de jambes dans le méme plan horizontal SW74
La téte du nageur a coupé la surface de I'eau au deld des 15m aprés le départ ou aprés le virage SW64 | Lenageur a réalisé des mouvements alternés des jambes w74
Le nageur a été totalement immergé lors du parcours de nage (excepté aux premiers 15m au départ et aux virages) . SW64 | Lenageur a réalisé des mouvements de coup de pieds de papillon vers le bas (excepté le cas prévu a larticle SW7.1) | SW 7.5
Le nageur n'a pas touché le mur avec une partie quelconque du corps au virage. gw 554 Le nageur, lors du virage ou  I'arrivée, n'a pas touché le mur simultanément avec les deux mains. SW76
Le nageur n'a pas touché le mur a I'arrivée. SW6.6 | Lenageur, lors du virage ou a I'arrivée, n'a pas touché le mur avec les deux mains séparées SW7.6
Le nageur n'a pas touché le mur & I'arrivée en étant sur le dos SW6.6 | Lenageur n'apas coupé la surface de 'eau avec sa téte pendant le dernier cycle complet ou incomplet précédant le SW 7.6
contact au virage ou a l'arrivée.
Le nageur s'est mis en position debout ou s'est poussé au fond de la piscine gw ‘15034 Le nageur a réalisé deux mouvements de bras consécutifs ou deux mouvements de jambes consécutifs. SW7.2
Au virage, le nageur, en position ventrale, n'a pas effectué une immédiate traction simultanée des deux bras SW65 | Lenageur a marché ou s'est poussé au fond de la piscine SW10.4
Au virage, le nageur, en position ventrale, n'a pas effectué une immédiate traction continue du bras SW6.5 PAPILLON
Au virage, le nageur n’est pas retourné a une position sur le dos en quittant le mur SW6.5 | Le corps du nageur n'était pas allongé sur la poitrine (excepté lors du virage ol aprés le toucher du mur) sws.l
QUATRE NAGES Iésv rgag)eur n'a pas amené ses deux bras en avant au-dessus de la surface de I'eau (excepté le cas prévu a 'article Sw8.2
Lors de I'épreuve de 4 nages individuelles, le nageur n'a pas respecté 'ordre des nages SW9.1 | Lenageur n'apas amené ses deux bras en avant simultanément (excepté le cas prévu a Iarticle SW8.5) Sws.2
Lors de I'épreuve de 4 nages individuelles, le nageur a couvert plus d'un quart de la distance dans une nage SW9.1 | Lenageur n'a pas ramené ses deux bras en arriére sous le niveau de I'eau (excepté le cas prévu a l'article SW8.5) | SW 8.2
Lors de I'épreuve de relais 4 nages, les nageurs n'ont pas respecté I'ordre des nages SW9.2 | Lenageur n'a pas ramené ses deux bras en arriére simultanément (excepté le cas prévu a I'article SW8.5) sws.2
Le nageur n'a pas achevé sa course conformément a la régle qui s'applique a la nage concernée SW93 | Lenageur a effectué des mouvements des pieds vers le haut ou vers le bas non simultanés swsa3
Le nageur a marché ou s'est poussé au fond de la piscine gwllélél Le nageur a effectué des mouvements alternés des jambes ou des pieds swsa3
RELAIS Le nageur a effectué des mouvements de jambes de brasse SW83
Lors de I'épreuve de relais, les pieds du nageur ont perdu le contact avec le plot de départ avant que le coéquipier quile | SW 10.11 | Le nageur, lors du virage ou & Iarrivée, n'a pas touché le mur simultanément avec les deux mains. SW84
précéde ne touche le mur
Lors de |'épreuve de relais, le membre de I'équipe, non désigné pour nager cette longueur, est entré dans 'eau pendant | SW 10.12 | Le nageur, lors du virage ou & Iarrivée, n'a pas touché le mur avec les deux mains séparées sws4
la course, avant que tous les nageurs de toutes les équipes n'aient fini la course
Lors de I'épreuve de relais, le membre de F'équipe a concouru plus d'une fois dans une méme course SW10.13 | Le nageur a effectué plus d'une traction de bras sous I'eau au départ ou au virage SW 85
Lors de I'épreuve de relais, le membre de I'équipe n'a pas nagé dans I'ordre indiqué sur la liste des nageurs (excepté SW10.13 | La téte du nageur a coupé la surface de F'eau au dela des 15m aprés le départ ou aprés le virage SW85
suite & une urgence médicale attestée)
Lors de I'épreuve de relais, le nageur a fini sa course ou sa distance et n'a pas quitté la piscine aussitdt que possible sWi0 |Le nag)eur s'est totalement immergé lors du parcours de nage (excepté aux premiers 15m au départ et aprés chaque |SW 8.5
virage
Lors de I'épreuve de relais, le nageur a fini sa course ou sa distance et a g&né un autre nageur qui n’a pas encore terminé | SW 10.14 | Le nageur a marché ou s'est poussé au fond de la piscine SW10.4
5a course swi0.7
DIVERS DURANT LA COURSE
Le nageur n'a pas couvert a distance complete lors d'une épreuve sw10.2 | Lenageur s'est tiré sur la ligne de couloir SW 10.6
Le nageur n'est pas resté durant toute la course dans le méme couloir Sw10.3 |Lenageuragéné un autre nageur en nageant  travers un autre couloir ou de tout autre maniére SW 10.7
Le nageur n'a pas eu de contact physique avec le mur lors d'un ou plusieurs virages sw10.4 | Lenageur  utiliser ou porter un équipement ou un maillot de bain améliorant sa vitesse, sa flottabilité ou son SW 10.8
endurance pendant une compétition
Le nageur a marché ou s'est poussé au fond de la piscine SW 10.4 | Le nageur porte sur le corps un « strap (ruban)» sans autorisation médicale SW10.8
Le nageur, sans &tre engagé dans la course, est entré dans 'eau pendant une épreuve qui 'y déroule avant que tous les | SW 10.9
nageurs aient terminés.




